Aplisia

FORMATION & CONSULTING

PROGRAMME DE FORMATION

ACTION DE FORMATION
COREEN

LE LIFTING

DESCRIPTION : Cette formation vise a savoir

réaliser un soin esthétique au fil de soie et de
patch de collagéne. Le fil de collagéne est une
technique esthétique non invasive qui apporte
un apport important de collagéne sur les zones
ridées et/ou déshydratées du visage et du cou.
Des fils fins de soie résorbables contenant du
collagéne sont déposés sur les rides et sont
ensuite réhydratés avec une lotion spécifique
pour libérer le principe actif et comble la
profondeur des rides et ridules par une
réhydratation intense. La peau est alors
repulpée, I'hydratation intense apporte de
meilleurs volumes au visage et au cou. Le
patch de collagene / acide hyaluronique agit
de la méme sorte apportant un effet repulpé
par mappage large moins ciblé que le fil. Les
résultats de ce soin sont optimisés s’ils sont
combinés a des techniques manuelles de
stimulation musculaires, pour travailler sur
deux plans intérieur, extérieur et favoriser
également l'absorption du collagene par la
peau.

OBJECTIFS :

A l'issue de cette formation vous serez capable
de réaliser et maitriser le soin spécifique Lifting
coréen Vous pourrez :

o Déterminer et utiliser les produits
recommandés pour la réalisation de la
prestation.

o Reéaliser les différentes applications de
collagéne sur les zones du visage
(Cou, joues, contour des yeux et front)

o Réaliser une séance de soin spécifique
avec diagnostique et application de
collagéne sur I'ensemble du visage ou
par zones.

PUBLIC VISE : Esthéticienne diplomée ou en
cours d’obtention du diplébme.

DUREE ET EFFECTIFS : 8 heures réparties sur 1
journée. 6 stagiaires maximum par session.

PREREQUIS : Maitrise orale et écrite du francais.

TARIFS : 280€/stagiaire + KIT Esthecare Pro a
commander au préalable.

METHODOLOGIE ET MODALITES

PEDAGOGIQUES : Méthode de démonstration
et expérientielle. En présentiel sur site.

MOYENS ET OUTILS PI-fDAGOGlQUES: Livret

de formation remis en début de session au
format papier. Matériel pour la réalisation d’'un
soin du visage a prévoir par le stagiaire ainsi
que le Kit Esthecare pro.
Prévoir de quoi écrire pour prendre des notes.

SUIVI ET EVALUATION : Contréle continu de la

compréhension des éléments traités au cours
de la formation a l'aide d’un questionnement
interactif et de mises en situation.
Questionnaires d’entrée et de sortie de
formation pour mesurer les acquis.

SANCTIONS VISEES : Attestation de suivi de
formation et/ou certificat de réalisation.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES

HANDICAPEES Me contacter pour toute

demande d'aménagement ou  besoins
spécifiques.

QUALIFACATION DE L'INTERVENANT

Esthéticienne dipldmée de niveau 5 avec une
expérience de plus de 20 ans dans le domaine
visé. Dont 10 ans, dans la gestion d’'un centre
de beauté et 10 ans, dans le développement
stratégique commercial. Titulaire du titre
professionnel de  Formateur  d’adultes
professionnels.
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V.

CONTENU DU PROGRAMMIE DETAILLE

DECOUVERTE DU SOIN

O O O O O

Accueil et remise du livret de formation

Décrire la technique Collagéne Care et fil de soie Esthecare pro.
Revoir la physiologie cutanée

Connaitre la composition des produits

Connaitre les indications et préconisations du soin.

DECOUVRIR ET SAVOIR UTILISER LES PRODUITS ET LE MATERIEL DE SOIN

O O O O

Démonstration du soin sur 1 modéle.

Préparation du poste de travalil

Visualiser chague étape du soin effectué par la formatrice

Visualiser la méthode d’application spécifique : ( Préparation de la peau, Placement dui fil,
fonte dans la peau du principe actif)

REALISATION DU SOIN (2 MODELES)

O
O
O
O

Mettre en place le poste de travalil

Réaliser le diagnostic spécifique du soin

Travailler les produits et utiliser le matériel spécifique
Reéaliser le soin zone par zone sur I'ensemble du visage.

CAS PARTICULIERS.

O
O

Echanges
Questions/Réponses
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